
　 　  

　 　

1 12 チ－ム 434 名

2 大会予定時間 コ－チ入場7:20

ウォーミングアップ 0-5レーン(長水路)

全レーン(短水路)

玄関ロビー

★ 少しでも体調不良があればキケンをしていただきますようお願いいたします。

【施設利用について】

1 ロッカー利用は可能ですが上や下に置かないこと。　　 　

荷物等の紛失は自己責任となりますのでご注意ください。(カギの紛失は実費負担となります)

2 プ-ルサイド以外は裸足や水着での移動は出来ません

3 競技役員・引率コ－チ以外はプ―ルサイドは裸足とします　(役員・コ－チは靴底を含め白色のみ可)

　 【選手控え場所について】　

1 利用スぺ－スに制限がありますのでベンチ場所は参加チーム同士譲りあってご利用ください。

2 ゴミは各チ―ム必ず持ち帰ってください(ベンチの忘れ物は引率者が責任をもって確認する事)

　 　

【駐車場について】

1 南側駐車場は競技役員のみの利用となります (役員の駐車は全て南側プ-ル駐車場入口から入って下さい)

2 (保護者への連絡を徹底してください)

出場選手のプール駐車場への入場・玄関前での乗降は禁止です!

【役員用駐車券について】  

●引率コ－チ・競技役員分のみを印刷(A4白色)しチーム名を記入して見える所に置いて入場してください

　 保護者の方からの問い合わせは各チ－ムでお願いします。事務局での対応はいたしません

　 郡山市水泳協会事務局(浅野)

　 TEL    024-932-2821

前日準備は県中地区のお手伝い可能なチ－ムはPM4:00に開成山プ－ルへお願いいたします

① 館内の飲食は観覧席のみとなります。食べこぼし等の無いよう注意してください

② プ－ルサイドは飲み物・ゼリ-のみOKです (ペットボトルのラベルをはがす又はカバ－をする)

③ 招集所へは競技１０分前に来てください　　(タイムテ－ブル通りの進行です)

④ 優秀選手の表彰がありますので対象者は出席してください。

⑤ 表彰・記録証は責任者が必ず持ち帰ってください　(後日郵送はいたしません)

大会が円滑に進行できるよう趣旨をご理解の上ご協力くださいますようお願い申し上げます

●　駐車券は参加チ－ムにメールで送らせていただきます。
●　プログラムの事前受け取りが可能です。12/3 (火)～１２/６(金) AM9:00-19:00  

★２枚目の【保護者様へのおねがい】を確実にお知らせくださいますようお願いいたします。
大会当日、受付での対応はできませんのでご了承ください

第36回県中地区秋季 水泳競技大会　　二次要項

 選手の送迎は市役所駐車場などで行ってください　

大会参加

役員打ち合わせ 8:35

競技開始 9:00

選手入場 7:30～各自

7:30-8:30(短水路)

公式スタ-ト 8:10-8:30



第３6回県中地区水泳競技大会参加者 　 2024年12月8日

★保護者入場時間　AM８:３０～

・選手用ベンチに入っている  etc)

●保護者観客席は数に限りがありますので譲り合ってご利用ください。 　

●物を置いての場所取りは禁止です。人がいないベンチは利用してください。１列１０名

●お子様のレースが終わったら一度空けていただき再度入場のご協力をお願いいたします。

●保護者席での食事はできません。(飲み物のみOK)

【駐車場について】

選手の送迎は市役所駐車場などで行ってください　

近隣施設・道路での待機や停車は迷惑渋滞の原因となりますので絶対にやめてください

出場選手のプール駐車場への入場・玄関前での乗降は禁止です!

プ－ル駐車場は競技役員のみの利用となります  

制限ある中での大会開催ですが皆様のご理解とご協力の元安全に無事大会が開催できますよう

よろしくお願いいたします。

　　*不審な行動や写真撮影を見かけた時は近くのコ－チ・役員・受付へお知らせください

(スマホ等を競技以外へ向けている・ロッカ－室に入ろうとしている

(選手入場前に玄関前で並ぶのはご遠慮ください)

 保護者様へのお願いです



2024年 12月8日 会場設定図                   　 1階プ-ルサイド
← ← 　

招 　 飛込禁止

　 8レ－ン常時 ↑ 集 手荷物 7:30-16:00 0レ－ン

　 ↓ ダッシュレ－ン  席 置き場 7:30-16:00 1レ－ン

日新館 7:30-9:00 2レ－ン

日新館 　 ２５mプ-ル　 　  7:30-9:00 　 3レ－ン

マイティ (8レ－ン) 　 　 7:30-9:00 　 4レ－ン

ジ－ラック 使用禁止 　 7:30-9:00 　 　

ピュア東  使用禁止 　

ピュア東 　  使用禁止 　

ピュア東 使用禁止

ピュア東 使用禁止

→ →
　

セントラル 女子出入口 男子出入口

 選手専用

N M L K J I H G F E D C B A
１段   SW大教160  日新館17 ジ－ラック11 インタ－161 　 ピュア60

２段 ジ－ラック12 　

３段 　 １列１０人でご利用ください
４段 荷物をおいての座席取りはできません セントラル11 マイティ－12

５段 　  　役員控室

 　 ● 敷物は選手座席の後ろを使用してください。

 　 　

通路 通路 通路

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

  　
　  　 　 役員入口 　

　　女子更衣室入口 　 　男子更衣室入口 　 インタ－

女子選手のみベンチ使用可能 　 　
　 　(各自マットを並べて利用すること) 　 　 SW大教

トイレ周辺を含め通路の場所取りは出来ません 正面玄関

　 出入口

県中地区秋季室内　　

ベンチ前の立見は禁止です

本部席

↓

昼食はこのベンチのみです。時間をずらしてできるだけ座席を詰めて利用してください

↑
　長水路プ-ルサイドの使用はできません　　　

タ-ン側

　　　選手移動

↑

スタ-ト側

　　　　　　↔　選手移動

SWグル-プ

9:00～8:10～8:30全レ－ンダッシュ

9:00～

インタ－グル－プ

　

２階観覧席

ロッカ－の上・下に荷物を置きっぱなしにしない

後側は通路に空けてください

EVトイレ

出場種目時間で移動のご協力をおねがいします

保護者観覧席

中学生以上の



入場時間 7:20

アップ時間 7:30 8:30

公式スタート（全レーン） 8:10 8:30

※常時ダッシュレーン（8レーン）

午前の部 午後の部

競技NO 性別 距離 種　目 予/決 組 クラス 時刻 競技NO 性別 距離 種　目 予/決 組 クラス 時刻

1 女子  200m メドレーリレー TR 1 全 9:00 21 女子   50m 平泳ぎ TR 6 全 13:30

2 男子  200m メドレーリレー TR 1 全 9:06 22 男子   50m 平泳ぎ TR 6 全 13:41

3 女子  400m メドレーリレー TR 1 中高一 9:12 23 女子   50m バタフライ TR 6 全 13:51

4 男子  400m メドレーリレー TR 1 中高一 9:20 24 男子   50m バタフライ TR 8 全 14:01

5 女子  200m 個人メドレー TR 4 全 9:28 25 女子  100m 自由形 TR 8 全 14:14

6 男子  200m 個人メドレー TR 4 全 9:43 26 男子  100m 自由形 TR 9 全 14:30

7 女子   50m 自由形 TR 17 全 9:57 27 女子  400m 自由形 TR 中高一 14:47

8 男子  50m 自由形 TR 17 全 10:22 28 男子  400m 自由形 TR 中高一 14:47

9 女子  100m 背泳ぎ TR 2 全 10:47 29 女子  200m 背泳ぎ TR 1 全 14:52

10 男子  100m 背泳ぎ TR 4 全 10:52 30 男子  200m 背泳ぎ TR 2 全 14:55

11 女子  100m 平泳ぎ TR 3 全 11:01 31 女子  200m 平泳ぎ TR 1 全 15:02

12 男子  100m 平泳ぎ TR 6 全 11:08 32 男子  200m 平泳ぎ TR 1 全 15:06

13 女子  200m 自由形 TR 3 全 11:22 33 女子  200m バタフライ TR 1 全 15:10

14 男子  200m 自由形 TR 3 全 11:32 34 男子  200m バタフライ TR 2 全 15:13

15 女子  100m バタフライ TR 3 全 11:41 35 女子  200m リレー TR 1 全 15:21

16 男子  100m バタフライ TR 4 全 11:48 36 男子  200m リレー TR 1 全 15:26

17 女子  400m 個人メドレー TR 中高一 11:56 37 女子  400m リレー TR 1 中高一 15:31

18 男子  400m 個人メドレー TR 中高一 11:56 38 男子  400m リレー TR 1 中高一 15:38

19 女子   50m 背泳ぎ TR 9 全 12:12 　

20 男子   50m 背泳ぎ TR 8 全 12:26 　

12:39 　 15:45

メインプール開放 13:15 　 16:30

第36回県中秋季室内水泳競技会（2024/12/8（日））

競技終了予定時間

退館完了時間

9:00 13:30

合同

合同

競技終了予定時間

NO20　終了後



名誉会長 品川　萬里 壱岐ひろみ

名誉副会長 松村　賢剛

大会会長 山本　裕子

大会副会長 星　　久夫 荻野　治美 名木　敬一 柳沼　利尚

大会委員 長澤俊一郎 三浦　　誠 浅野　文子 阿久津昇蔵 二瓶　貴之

今野　正裕

大会総務 長澤俊一郎 星　　久夫 荻野　治美 名木　敬一 柳沼　利尚

浅野　文子 岩崎　奈美

役員長 長澤俊一郎

競技進行 長澤俊一郎

審判長 長澤俊一郎

副審判長 星　　久夫 齋藤　陽子

泳法審判員 関根　一子 渡辺寿一郎 有賀　　誠 黒澤　慶悟

出発合図員 ジ－ラックSC 宍戸　洋美

折返監察員

スタート側
計時員兼任 A ◎日新館SS 会津インター SW大教郡山 郡山インター ピュア福島東

マイティSC 伊東　陽子 名木　敬一

B ○日新館SS 会津インター SW大教郡山 郡山インター ピュア福島東

マイティSC 齋藤智恵美 小林　　稔

ターン側 AB 相樂　弘子 佐藤　祐樹 菅野　佳子 会田　光紀

機械操作・コンピュータ操作員

今野　正裕 渡部　高夫 金澤　喜一 柳沼　利尚 命長　敬史

澤井　穣次 SW大教二本松 SW大教郡山北

招集員 郡山南ｲﾝﾀｰ ｾﾝﾄﾗﾙ福島 福　泳　会

通告員 渡邉　恵美 澤井　恵吏

受付・競技会総務 岩﨑　奈美 伊藤　咲子 ジ－ラックSC

監視救助 郡山しんきん開成山プールライフセーバー

第36回 県中地区秋季室内水泳競技会

2024/12/8（日）　郡山しんきん開成山プール

大　会　役　員

　競　技　役　員



書式⑤ 　 (公財) 日本水泳連盟

プログラム
 1 小学生
No       200m　　　　400m            　 2 中学生
  3 高校生

6 オ－プン

組 レ－ン

 

チーム名

ふりがな 姓　　  名  年齢 学年
小　　中
高　　大

年
ふりがな 姓　　  名  年齢 学年

小　　中
高　　大

年
ふりがな 姓　　  名  年齢 学年

小　　中
高　　大

年
ふりがな 姓　　  名  年齢 学年

小　　中
高　　大

年

チ-ム控　(二重枠以外参加チ－ムが記入する) 受領者名 　

プログラム
 
No 
  

組 レ－ン

　

チーム名

 

リ　レ － オ ー ダ - 用 紙

種　　　　　　　　　目 学年別クラス
　　　男子　　　　　女子　　　　　　　　

フリ－リレ－        メドレ－リレ－

予選
レ－ン

決勝 　

個人番号

第１泳者      
個人番号

第２泳者      
個人番号

第３泳者      

　　　　　　男子　　　　　女子　　　　　

個人番号

第４泳者      

 記載責任者  

種　　　　　　　　　目 性　別

予選
レ－ン

決勝　 　

　

     200　m　　　　　　400m            　
男 女

フリ－リレ－        メドレ－リレ－



第 36 回　[ 2024 年度]

 水泳競技大会

　  棄権届出用紙　 (タイム決勝用)

 記入日:

ページ ＮＯ．
男
女

種目 組 レーン

　 　 m

m 　

　 m 　

m 　

m 　

m 　

m 　

m 　

m 　

m 　

　 所属名: 役職: 　

リゾリュ-ション コンピュータ 招集 記録

→ → → →

書式③

県中地区秋季室内

2024年12月8日

距離 氏　　　名

　

　

　

　

　

　

　

　

　

＊訂正項目のみ、正しい情報をご記入下さい。

 記 載 責 任 者 　

通告
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