
 

第31回 県中地区秋季室内水泳競技大会 兼 2019年郡山ユラックス熱海杯大会要項 
 

 

１．主  催 福島県水泳連盟 県中水泳連盟  

２．主  管 郡山市水泳協会  

３．共  催 郡山市 ユラックス熱海 

４．期  日 令和 元 年 １２ 月 １ 日（日）  競技開始 午前9時30分（予定） 

５．会  場 郡山ユラックス熱海プール（公認25ｍ×7レーン）  

６．競技方法 小学・中学・高校の３部門別、種目別、男女別に行い、すべて全クラスタイムレース

決勝とする。ただし、競技の運営上必要と判断した時は男女合同で行う場合もある。  
 
７．競技順序 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．競技種目 

種目 自 由 形 
平泳ぎ・背泳ぎ 

・バタフライ 
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

距 離 50 100 200 400 50 100 200 200 400 200 400 

全クラス ○ ○ 〇 〇 ○ ○ 〇 ○ 〇 ○ 〇 

     制限タイム              ５分以内                ６分以内 
 
９．申込規定 

 （１）参加資格 １）日本水泳連盟の登録選手・登録団体。２）競技役員として協力していただけるクラブ。 

 （２）申込制限 参加制限は３種目です。  

 （３）種 目 費 １種目 1,000円 リレー種目 1,500円  

 （４）申込方法  ① Web-SWMSYS を利用したエントリーを行い、システムからプリントアウトされ

た帳票と、他の必要書類 を添えて申し込むこと。 

          ② エントリー情報より 1.エントリーTIME一覧、2.リレー一覧、3.競技会申込明細表 

（リレーコード 小学＝01 中学＝02 高校＝03） 

申込金は振込みでお願い致します。 エントリーミスは訂正出来ません。  
 

 a) Webエントリー締め切り １１月 ８日（金曜日） 

 b) 書類申込締め切り   １１月１１日（月曜日） 正午必着  
（５）申 込 先 

      〒963-8023 郡山市緑町２１－２ 郡山インターナショナルスイミングクラブ内  県中水泳連盟 

       Tel 024-932-2821 Fax 024-932-0450 (メ－ル) swim-isc@alto.ocn.ne.jp 

 事務局担当 浅野文子 

（６）参加料振込先  ゆうちょ銀行 02130－9－23691  福島県県中水泳連盟 会長 山本裕子 

（必ず振込みでお願い致します）  
 
10．表  彰 記録証（賞状）最優秀選手(１名)、小学･中学･高校の部門別男女優秀選手(６名)に記念品を授与。 

日本水泳連盟水泳資格表より。 

11．そ の 他 プログラム予約販売について 

予約のみ１部８００円で販売しますので、チーム毎に参加料と一緒に振込先に納金してお申し込みください。 

締切後の受付並びに変更はできません。予約いただいたプログラムは、チーム毎に当日受付でお渡しします。 

なお、当日販売は 1 部１,０００円となります。お手数をお掛けしますが、よろしくお願いします。 

1  4x50m Mリレー  全クラス    10  50ｍ 背泳ぎ  全クラス  

2  4x100m Mリレー  全クラス    11  50ｍ 平泳ぎ  全クラス  

3  200m 個人メドレー  全クラス    12  50ｍ バタフライ  全クラス  

4  50m 自由形  全クラス    13  100ｍ 自由形  全クラス  

5  100m 背泳ぎ  全クラス    14  400ｍ 自由形  全クラス  

6  100m 平泳ぎ  全クラス    15  200ｍ 背泳ぎ  全クラス  

7  200m 自由形  全クラス    16  200ｍ 平泳ぎ  全クラス  

8  100m バタフライ 全クラス    17  200ｍ バタフライ  全クラス  

9  400ｍ 個人メドレー  全クラス    18  4x50ｍ Fリレー  全クラス  

     19  4x100ｍ Fリレー  全クラス  

     


