
 
第 32 回県中地区郡山室内ＡＧ水泳競技大会 兼 2019 年 郡山ユラックス熱海杯 要項 

 
 

１．主   催  福島県水泳連盟 県中水泳連盟  

２．主   管  郡山市水泳協会  

３．共   催  郡山ユラックス熱海 

４．後   援  郡山市 

５．期   日  令和 元 年 ５ 月 １９ 日（日） 競技開始 午前 ９：００（予定）  

６．会  場  郡山ユラックス熱海（公認 25m×7 コース） 

７．競技方法  (Ａ) 8 才以下、(Ｂ) 9～10 才、(Ｃ)11～12 才、(Ｄ)13～14 才、(Ｅ)15～18 才 

の年齢区分・種目別・男女別に行い、すべてタイムレース決勝とする。 

但し、競技の運営上必要と判断した時は男女合同で行う場合もある。  

８．競技種目  

  自 由 形 背 泳 ぎ 平 泳 ぎ バタフライ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ M ﾘﾚｰ･F ﾘﾚｰ 

Ａ ５０ １００ 

２００ Ｂ ５０･１００ 

２００ 
Ｃ 

５０･１００ 

２００ 
５０･１００ 

Ｄ ５０･１００ 

２００･４００ 
５０･１００･２００ 

２００ 

４００ 
４００ 
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９．競技順序   

 1. ２００ｍ Ｍ リ レ －  ＡＢＣ    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

18. ２００ｍ 個人メドレ－  ＤＥ  

 2. ４００ｍ Ｍ リ レ －  ＤＥ  19. ２００ｍ 自 由 形  Ｃ  

 3. １００ｍ 個人メドレ－  Ａ  20.  ５０ｍ 自 由 形  ＤＥ  

 4. ２００ｍ 個人メドレ－  ＢＣ  21.  ５０ｍ バタフライ  ＤＥ  

 5. ４００ｍ 個人メドレ－  ＤＥ  22.  ５０ｍ 平 泳 ぎ  ＢＣ  

 6. ４００ｍ 自 由 形  ＤＥ  23. １００ｍ 平 泳 ぎ  ＤＥ  

 7.  ５０ｍ 平 泳 ぎ  Ａ  24.  ５０ｍ 自 由 形  ＡＢＣ  

 8. １００ｍ 平 泳 ぎ  ＢＣ  25. １００ｍ 自 由 形  ＤＥ  

 9. ２００ｍ 平 泳 ぎ  ＤＥ  26.  ５０ｍ バタフライ  ＢＣ  

10.  ５０ｍ 背 泳 ぎ  ＤＥ  27. １００ｍ バタフライ  ＤＥ  

11. １００ｍ 自 由 形  ＢＣ  28.  ５０ｍ 背 泳 ぎ  ＡＢＣ  

12. ２００ｍ 自 由 形  ＤＥ  29. １００ｍ 背 泳 ぎ  ＤＥ  

13.  ５０ｍ バタフライ  Ａ  30.  ５０ｍ 平 泳 ぎ  ＤＥ  

14. １００ｍ バタフライ  ＢＣ  31. ２００ｍ Ｆ リ レ －  ＡＢＣ  

15. ２００ｍ バタフライ  ＤＥ  32. ４００ｍ Ｆ リ レ －  ＤＥ  

16. １００ｍ 背 泳 ぎ  ＢＣ        

17. ２００ｍ 背 泳 ぎ  ＤＥ        

Ａ＝8 歳以下、Ｂ＝9 歳～10 歳、Ｃ＝11 歳～12 歳、Ｄ＝13 歳～14 歳、Ｅ＝15 歳～18 歳 



  

１０．申込規定 

（１）参加資格  福島県水泳連盟を加盟団体として日本水泳連盟に選手登録している者。  

              競技役員として（１名）お手伝いして頂けるチーム。 

年齢は大会当日の満年齢とする。  

  （２）申込制限  参加制限は３種目。オープン種目受付します。  

  （３）種 目 費  １種目 1,000 円    リレ－種目 1,500 円  

  （４）申込方法  ① Web-SWMSYS を利用したエントリーを行い、システムからプリントアウトされ

た帳票と、他の必要書類 を添えて申し込むこと。 

         ② エントリー情報より  1.エントリーTIME 一覧、 2.リレー一覧, 3.競技会申込明細表  

                      ＊申込金については振り込みでお願い致します。 以上 4 点  

 

a) Web エントリー締め切り    4 月 25 日(木曜日)  

b) 書類締め切り           4 月 26 日(金曜日) 正午必着 

 

  （５）申 込 先 

    〒963-8023 郡山市緑町２１－２ 郡山インターナショナルスイミングクラブ内  県中水泳連盟 

     Tel 024-932-2821 Fax 024-932-0450 (メ－ル) swim-isc@alto.ocn.ne.jp 

 事務局担当 浅野文子 

（６）参加料振込先  ゆうちょ銀行 02130－9－23691  福島県県中水泳連盟 会長 山本裕子 

   

１１．表   彰  ３位までの入賞者に賞状を授与、参加者全員に記録証を授与。  

             男女最優秀選手（各１名）、年齢別優秀選手（ 10 名 ）に記念品を授与。 

日本水泳連盟資格級表より 

１２．そ の 他 

 ○ オープン参加種目も受付ますので必ず事前連絡をお願い致します。(メールにて) 

   また、申込みエントリーTIME 一覧に OP 参加と記入をお願い致します。  

 

○ 種目については一人３種目以内とします。  

クラス外の種目に参加する場合は順位についてオープン参加扱いとなるが、個人参加規定の

３種目以内エントリーを超えて申し込む事はできません。（リレーを除く） 

クラス外の種目に参加する際にはクラスコード 06 を記入して申し込むこととし、３種目を超

えたエントリーまたはクラスコード 06 をつけずにクラス外の種目に申し込んだ選手の種目

は無効とし、参加費の返還は行いません。申込み締切日までに必ず確認をお願い致します。  

  

○ アップ時間等は参加クラブ決定次第、後日お知らせ致します。  

参加クラブは１名の競技役員をお願い致します。（厳守） 

諸連絡、エントリー確認等につきましては、すべてメールで行います。  

各 SC 選手担当コーチはメールチェックをお願い致します。  

  

○リレーコードについて  

8 歳以下 9～10 歳 11～12 歳 13～14 歳 15～18 歳 オープン 

01 02 03 04 05 06 

 

 

               尚、ご不明な点は事務局（郡山インター）まで  


